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    數學是一門需要思考與分析的學問，同時也需要經驗輔助。 

    回想國小生活，那時我的數學並沒有很好，每次寫數學都有種「這樣應該是

對的」的想法，但實際上每次都是錯的，該說我沒在思考嗎？還是該說我不認真？

這倒也沒有，因為我把時間花在放學後回家看鄰居長輩們下棋，他們下的是軍

棋，有別於暗棋，軍棋需要的是大量的思考，並且進而謀略擒王。當時一回到家

就是站在旁邊看棋，看久了連君子都當不成了，畢竟也才國小，「觀棋不語真君

子」我怎麼會懂呢！自然有些長輩心情不是很好。看久了，想不出師也難，於是

我漸漸學會如何下得一手好棋，而在下軍棋的過程中，想完整分析是不太可能

的，因為時間有限，只能透過短暫思考與經驗來做決策，這也是我學會思考很多

事情的開始。  

    渾渾噩噩的上了國中後，我的數學還是處於自我感覺良好的狀態，後來遇到

一位很有耐心的數學老師，她給了我一本北區教師版數學習題本，那時我花了一

學期做完整本，但做完其實沒甚麼特別感覺，我只知道考試題目開始會寫，數學

程度似乎有所提升，同時也有了做數學的好習慣—在沒完全思考怎麼解之前，不

要輕易問老師！在那之後又過了幾年，我考上了鄰近的公立高中，那時只要 5

分鐘就到學校了，我的導師是位數學老師，而我很不喜歡她的風格與態度！但不

可否認的，她的表達能力很好，黑板字寫的非常漂亮，每次上課黑板就會充滿很

工整且有秩序的板書，總是一下子就讓學生明白她在寫什麼。由於受到她的啟

發，我開始有了這個習慣—想辦法讓別人看懂自己在做什麼。升上高二後，好朋

友問我要不要參加科展，那時因為是好朋友，所以想都沒想就答應了，我們做的

作品是數學方面的，指導老師是位來自中山大學的實習老師，每天和同學一起討

論的過程很棒，但其實一點都不像在做作品，反倒比較像在開同樂會。而時間總

是會過去，最後終於來到了科展競賽地點—高雄科學工藝博物館，映入眼簾的是

無數的作品陳列，那時最有趣的是看到別人的作品覺得很不可思議又嘖嘖稱奇，

然後再回來看看自己的作品簡直是小巫見大巫，比賽結果可想而知，但那是一次

很難得的經驗。 

    高中我過得很快樂，很充實，假日也與數獨為伍，但是到了高三要準備學測

與選填志願，本來我的志願以大氣地科為主，若不是老師認為我數理能力不錯，

我還真不會填應用數學系，因為當時很多人這麼問我:「讀數學能做什麼？」，但

我還是選了數學。在個人申請的五個志願中，只有高雄大學應用數學系願意讓我

去口試，後來也很幸運的被選上了，但剛進大學，由於對環境很陌生，初碰大學

微積分便整個茫然了，ε-δ是什麼？怎麼一直在證明？這跟我當初對數學的想

像完全不一樣。我還記得微積分第一次期中考只考了 17 還 18 分，現在想起來我

稍微能釋懷一下，因為當時的平均好像也才 17 還 18 分，但是我的考卷卻被寫上

四個字「為何亂寫」，一個很現實的問題是如果我不會寫，不寫肯定沒分數，而

考卷也沒說有倒扣，所以當然只好硬著頭皮寫了。那時除了微積分很爛之外，其



它科也都不盡理想，我心想我快要被二一了，於是開始很努力念書，在某一次發

考卷時，我意外聽到我是前幾個上去領考卷的人，由於老師按成績高低發考卷，

所以我知道我非常高分，當時真的深深的愣了一下，而我似乎找到能讀好書的方

法，那就是「不斷的做題目，從題目中學習」。到了大二，我依然保持危機意識，

聽說高等微積分不好讀，於是我一直重複看書思考，之後我的邏輯開始清楚了，

但還不到最清楚的地步，我真正弄懂書中很多東西是在大三暑假。而在機率統計

中，我從最基本的定義開始練習，重複的練習，一開始的機率空間不懂，隨機變

數也不懂，那都沒關係，因為只要在某一個環節弄懂了，一切便通了！自己反覆

練習的成果會在那一瞬間豁然開朗，那時我開始漸漸知道統計在做什麼，開始覺

得統計難不倒我，或許我可以朝統計前進，我可以使用機率與統計討論很多事

情，但這卻不代表對數學也能如此。 

    時間終於來到大三了，那是很特別的一年。那時系上開始舉辦每月挑戰題，

在很短的時間區間內，大家的踴躍度到達了高處，隨著時間逐漸增加，似乎熱忱

已遞減到 0，若不是自己學著思考關於題目的其它可能性，我的熱忱也會歸零，

而隨著不斷的寫挑戰題，我有了做數學的另一個習慣—試著將其一般性找出來。

很重要的一點是習慣會影響人的思考與行為，即便在課堂中也都能隨時思考其它

的可能性，也許會有新的發現，或是新的收穫，甚至自己也會開始學著使用自己

所學，又或者自己主動去學新的東西，至少我自己在大三學了很多課堂上額外的

經驗與知識，同時也補足自己的不足之處。而融會貫通也很重要，時間流動的過

程中自己做了哪些事，這些事是否又能讓自己眼界更寬，那就得問自己從一個小

問題或小結果中能看出什麼端倪。從來不會是結果小就沒什麼幫助，只怕自己不

願意去花心思去想去做，就讓自己小試身手一下吧！     

    回想國小到大學，會想感謝過程中那些願意協助我的人。而很重要的一點是

大部分數學還是自己實做來的，由於我認為自己要願意思考內化，很多東西才會

是自己的。曾經有位博士生這麼跟我說:「大學大部分都是自己讀的」，我現在能

懂這句話的涵意。唯有不斷思考才能有所獲得，但要思考什麼呢？聽老師上課，

自己聽懂了多少？找老師或同學問問題，問了之後你又吸收了多少？組讀書會一

起讀書，而你又從中獲得了多少？不要小看這些過程，往往都是從這些過程讓自

己學到更多，看到更多，因為數學需要思考。 


